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ROZPOMENUTI SI NA SVO]JI NEJHLUBSI SILU, NA SVE
VLASTNI VEDENI A POCHOPIT SVOU NEJVYSSI VIZI,
PROC |JSI ZDE NA ZEMI. VZIT SI JI ZPATKY, SVO]I
SVEBYTNOST.

UKOTVILA, UZEMNILA A ZHMOTNILA JT DO REALITY.

A ZACALA TVORIT ZE SERE

JE TO SMER, TVA JEDINECNA JISKRA, ESENCE, TVO]E
VASEN, ZAZEH, DO KTEREHO ZVES SVE KLIENTY

MELA BY BYT TEDY INSPIRACNI MIT VASEN , BYT V
SOULADU S TVYMI HODNOTAMI A VNITRNIM
NASTAVENIM, SVETEM






e udélds si jasnost v ¢em chces podnikat hned na zadatku ( velikost, oblast, a budouti vize ristu), zivotni styl

(cestovani,svoboda), komunita- fyzicka pritomnost
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e porodi$ unikatni znacku svého podnikani, jeji pribéh, ukotvis si své jasné proé - sepsani vize, kdo je muj zakaznik,
cenotvorba, finanéni strategie, marketing

e naucis se pracovat se svym télem, emocemi, strachy, obavami, nedivérou, sebevédomim, hojnostl', bude$ pracovat
s [linem a spodnim centrem, uvolnovat a naslouchat mu.
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e otevies v sobé kreativitu, tvorivost - prace se sexualni energii ( praxe yoni vajicky, prace se smyslnosti s télem a
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vasni

e budes tvorit ze sebe, inspirace bude téct skrze tvij zdroj,pochopeni duality a kde e tvj stred

e objevis svoji jiskru, esenci, dar, pro ktery ses rozhodla taky zit a obohacovat okoli a celek

e naucis se znovu rozpomenout na své cykly. Nejen menstruace, ale také prirody a vnimat jeji cykly, které ¢asto se
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*y prolinaji v zenském podnikani, jelikoz nejsme linearni
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. b“l{tlreé soucasti komunity zen, které se budou znat na osobni Grovni a spolupracovat mezi sebou i v budoucnu se
ud
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mbmace on- 11ne 1 osobm setkam ( konl(r € na pochodu vize Vv bllych arpate(n 1<ter
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e budem se potkavat 2x mési¢né na zoom, kde se bude probirat vie co potrebujete
e budete mit ¢lenskou sekci, kde kazdy mésic bude jedno téma na muzskou a na zenskou energii

,  budeme zapojovat obé hemistéry ( jak tu linearni - jasnost, tak i kreativni), meditace,
cvicenl, materiély
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e spolecné budeme mit kazdy méisc vyzvy, které budu dle skupiny pro vas tvorit, aby vysledky byly vidét

e bude moznost osobnich konzultaci

k dispozici budete mit ode mé materialy jak z 10 leté praxe z businessu, tak i za dobu objevovani zenstvi a prace s
télem, sexudlni energii a praxi s yoni vajicky, materidly na ujasnéni vasi vize duse ( cca 100 stranek)

e spole¢né se pak v zafi vydame na pochod vize v tichu a ukotveni tvé vize do mrizky zemé, aby se propojila a byla v
souladu s prerodem matky zeme a ty byla s ni jiz propojena

% e zavérem bude spolecné setkani a prekvapeni dle skupiny:)
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e dostanete pristup do vip skupiny, kde se bude tvorit skupina podnikajicich, podporujicich zen
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ABYSTE STAVELY NA ZDRAVYCH A
NOVYC ZAKLADECH, TY STARE
MUSIME ROZMOTAT, NEKDY AZ SPALIT
A STAVET NA UPLNE NOVYCH, NEBOT
KDYZ SE TO NEUDELA, BUDETE STAVET
VSE PRES VASE FILTRY, PRESVEDCENI,
VSE Z VENKU A TO DATE DO SVE
TVORBY. PROTO JE TREBA ZBOURAT
SPODNI PATRA A ZACIT POKLADAT
NOVE ZAKLADY, PEVNE]SI,
STABILNE]JSI, Z VASEHO ZDRO]E

TVORBA NA NOVYCH ZAKLADECH, POROD A REALIZACE PROJEKTU,
UVEDOMENI SI, ZDA TVORIS ZE TEDY VIZE, KTEROU CHCES
SEBE, VNIMAS, CITIS SEBE, CITIS ZHMOTNIT, SEBEDUVERA V SEBE,
DUVERU, BOD NULA, KDY SE VSE V TVORBU, OSAMOSTATNENI.

TVORI, CHAPES SVE CYKLY. TVA
VIZE, PRIBEH, ZAKAZNIK, TVORBA
WEBU, TEXTU, MARKETINGU,
PLANOVANI FINANCI



Zahéjem’ cesty zacneme l[adénim se na své télo, vnitrni kompas a zaroven si stanovime hned
na zacatku jasnost svého podnikani, vize, projektu.

K dispozici bude dokument, kde si ujasnis své hodnoty, predstavu, jasné pilife od kterych se
odrazime a nerozpadnou se hned poté, co zaénes. ( Typ businessu, kolik lidi, velikost, vyuziti
dosavadnich zkusenosti, ¢asovost, struktura )

o ziskas jasné povédomi kudy se chces vydat , definice jednoduchych kroka

e udélame si spolecné vizualizaci VIZE a zaroven uznani toho, kde se nachazis a pomoci
dokumentu nebo vision boardu se podivime na jednotlivé kroky ( nemusi byt hned
konkrétni)

e k dispozici aktivace, meditace a prace s télem, jak citit télo, vnimat, potrebujeme umét

vypnout hlavu a byt v téle pro prichod inspirace ¢i vize, aktivovat VEDOMI LUNA
e prace s télem - KOTVA - dech - tanec, reprograming tvych presvédéenti



Ujasnis si své velké PROC, pro¢ chces podnikat, porodit svoji vizi. Tvoje "pravé" pro¢ vzejde
jediné z tvého srdce-ltina. Je to jako most a ty jako premosténi mezi abstraktni vizi a tvoje télo jako

zhmotnitelem této VIZE.

e zvédomis si sebe, kde se nachazis, kde se nachazi tvé EGO nebo zda jsi pripravena vstoupit do
podpory ostatnich - DIVINE. Co je tva cesta a volba.

o Vztah k tob¢, tedy ke svétu, k okoli

e meditace a praxe na propojeni srdce a lina

e sestup doli do Lana. Pokud chceme jit nahoru, musime jit dol@i, do hlubin.

e« PLANOVANI PROJEKTU - jak j propojit a zaznamenavat - GETTING THING DONE
metoda Davida Allena



Tento mésic bude$ prochazet prepisem svého vlastniho poceti, téhotenstvi a porodu, kde je
spousta silnych zaznamu, emoci, které nas mohou velmi hluboce limitovat. Jako pocit bezpeci
tady na Zemi, prijeti a tedy i napojeni na vlastni ZDRO]J. Abychom mohli zaéit s &istym
papirem, nekopirovat, ale tvorit ze sebe, je nutné opustit nékteré zvyky, presvédceni a také
programy nasich generaci ( strachy, limity, hojnost), které nam byly dany do vinku nasi
DNA. Je mozné je prepsat nebo je uvidét. Jakmile je vidi§, muzes je pfijmout a védét o nich,.

Tedy pripravime ptidu pro zaseti nového seminka. Jaka ptida chces aby to byla?



Sestavis si tvdj unikatni kéd=pribéh, ktery Té vzdy bude odlisovat v jedineénosti a zaroven
pritahovat diky tvé jedineénosti. Proto je zde dilezita naprosta autenticita, tedy i sama pred sebou a
jit k sobé dovnitf, poznat se co nejblize! Nebude$ mit divod se srovnavat.

Tento mésic budeme vénovat blokim, programum, presvédéenim, limitim. Potrebujeme se dostat za
né, do podstaty tebe, ne tim, kdo té nebo spolecnost utvarela /chtéli mit.

e podivame se hloubéji na souzeni, soupereni, konkurenci,

o b)’/t vidéna, pocit odmitnuti , docenénti druh)'/ch, zavislosti (sociélnf sfté), souzeni rle_jblii§1'c :
strachy

e Mapping - zacnes si vytvaret vlastni mapu. Metoda Getting things done. Zapisovani a evidence
viech inspiraci, myslenek, napadd, struktury - tvoreni myslenkovych map

e ukazeme si, co je inspirace a co uz neni a jak ji naopak podporit pravé skrze pohyb, dech a télo,

naucit poslouchat moudrost téla



Bod nula je stav, kdy otevirame plné své védomi, je to prazdnota a zaroven vsechno. Je to stav, kdy ty jenom
SES A TO JE DOST. Jakmile zazijes tuto zkusenost, stav, otevres se plné DUVERE. Ta je velice dulezita.

Uméni naslouchat srdcem a téla. Jelikoz se posouvame od linearniho prijmu nastaveného spole¢nosti, je

dalezité vnimat cykly, nase potreby a uméni odevzdat se vedeni duse. Nase duse nezna dualitu. Podivame se
na kontrolu, strach, zmeny.
e Otevreni brany - kosmicka energie - oko - srdce - lino - zemé.
e jasna definice zakaznika, kdo je tvij zakaznik, co ho podpofi, rozklicujeme, co potrebuje.
o Struktura a portfolio sluzeb - jejich hierarchie, sirsi zabér na zakazniky. Doprovodné sluzby, balicky, vse
se bude ladit podle tvé vize.
e Konkretizace a ujasneni si v pocatecni fazi zakaznika, kter)'/ se muze zmenit, ale jasna definice a fokus,

cam chci zasahnout. Ujasnéni si produktu/sluzby v uzemnéné formé, tedy pochopitelné, prodejné. Formy

:)rodul(ty pro vetsi zabér klienta
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probéhne 3 denni pochod v pfirodé a integrace VIZE do mrizky zemé, propojeni se s ni. 3 denni pochod

probé}me béhem dne v tichosti, abychom se mohly p]né Dropojit se sebou.

financni navrh celého projektu - vase moznosti a kde je nutné a kde ne investovat pri zacatcich

Téma menstruace a cykli - jak zvysit produktivitu a zaroven energii, kdy odpocivam

—

‘éma zazdrojovani se

Stiznost versus vdécnost, plnost versus nedostatek



Ano ty jsi marketing.
e Podivame se na masky, které mozna jesté nosis.
e 5 PRINCIPU MAGNETISMU - pritahovani si k sob¢.

e Budeme ladit individualni pozadavky dle Vas a potreb. Jak funguje u nas zen

magnetismus v téle? Orgasmiénost? Multiorgasmicnost.
e UKAZEME SI néstroje marketingu, jak zakazniky oslovit a zaujmout podle vaseho typu

sluzby, coz ma navaznost na sluzby,produkty.



Podivame se na to, jak tvorit ceny, kde je muj stred a kde naopak tvofim z
hlavy kde tvorim z nedostatku nebo sebepodcenovani? Jasnost a ¢itelnost v
cené a produktu, co nabizim. Dokazes si ji pred nami "obhajit"?

Jses pripravena byt vidéna, vzit plnou zodpovédnost za svij zivot, svoji
tvorbu? Jit do role dospélého? Tviirce?

Podivdm se na vztah k penezu, je to totiz vztah k Tobé, ke tvému télu. Pokud

se vnitrné citim DOST, pak mam DOST.
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HIEROS GAMOS NEBO-LI SVATBA MUZSKE A

/ENSKE ENERGIE
POROD TVE VIZE

Spoleéné setkani, zakonéeni a oslava svatby tvé muzské a zenské energie. Tviij stred,

tvé srdce a lino propojené. Tvoreni z Tebe, z duse. Ritualni a ceremonialni posvéceni

tvé cesty, vize a projektu. Oslava PORODU TEBE - NOVE VERZE TEBE - TVE
VIZE.

prekvapeni na zavér a zapojeni do VIP skupiny tvoficich zen a vzajemné podporujici

prostredi. Tvorime nové hodnoty

Priod gorn gebe!



Pro¢ spoluprace se mnou? 10 let pred materskou dovolenou
jsem pusobila v mezinarodnich korporatnich spolecnostech
zamérené v pramyslovych nemovitostech. Byl to prevazné
muzsky business. Jednala jsem spolu s vedenim s TOP
majiteli firem jal<o je MALL cz, ALZA, DHL a jiné pfedm’
logistické spole¢nosti , vyrobci a jiné. Bavilo mé vzdy jednani
s klienty a podporovat je, zaroven jsem meéla na starosti
strategii zvySovat vynosnost casti portfolia. Jednani s klienty
mé velice bavilo, ale prestala jsem mit smysl podporovat
primysl a zaroven byt soucasti autorit, které nemély
hodnoty pravé podporit ¢i zlepsovat nase okoli. To jsem si
uvédomila na materské mnohem vice, kde jsem zacala vnimat
hloubku Zivota a taky poranénou zenskou ¢ast sebe. A tak
jsem se vydala na cestu zenstvi, price s télem, s Linem a

rozpominala se na silu, moc, kterou v sobé nosime.

V ramci praxe a prace s Linem, sexualni energii, s jade egg
praxi se otevrela velka kreativita a inspirace. Proud skrze n¢j
jsem citila vyzivu a znovu radost a Uplné jiné tvoreni nez jsem
doposud znala. Ve flow, v proudu a hlavné ze sebe. Postupné
jsem zalala vnimat, ze vzdy, kdyz jsem oteviela s nékym
téma kreativity, vidéla jsem u dané osoby informace, inspiraci
ohledné dané osoby. A tak mé bavi otevirat v zZenach
potencial. Ale aby vize ¢&i projekty byly uspésné a hlavné
trvalé, prisla mi cesta na 9 mésica, ktera ma v sobé
obsahovat prvky jak mit v sobé probuzené muzstvi - tedy
jasnost, organizovanost a hlavné davat kroky do hmoty, jinak
se nic neuskuteéni a zaroven to Spojit s iensk)'/m principem,
tedy kreativitou, tvorenim skrze srdce a [ino. Oteviit se tedy
aplné i jiné hojnosti do zivota , ale hlavné radosti a vyzivy,
ktera z takového tvoreni vznika. Jelikoz tuto zkusenost mam,
zazivam, rada bych Vas ty, které citite, ze jste pripravené

podporila na Vasi cesté. Bude mi velkou cti.
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